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Nieuwsbrief september 2022

é’bqa
l)e ‘Kei De nieuwsbrief zal elk kwartaal verschijnen, veel leesplezier gewenst!

Geboren:

Kes Huvenaars 07-05-2022
Jax Verstegen 10-06-2022
Lovi van Gemert 29-06-2022
Dex van den Berg 30-06-2022
Lowen Toonen 14-07-2022
Hanna Huvenaars 18-07-2022
Jur Kleijngeld 19-07-2022
Jeppe van Katwijk 26-07-2022
Lies Rongen 06-08-2022
Gijs Koppes 10-08-2022
Flore van den Hoek 16-08-2022
Jelt van Daal 30-08-2022

Van harte gefeliciteerd namens kinderdagverblijf de Kei. Heel veel geluk gewenst met de kleine en wij
kijken uit naar jullie komst bij de Kei.

Inmiddels hebben Jacob, Janske, Mijs, Tijn en Vince afscheid genomen van de Kei. Wij
wensen hen veel plezier op de basisschool!

Dag van de leidster

Op donderdag 15 september was het de dag van de leidster!

De leidsters zijn goed in het zonnetje gezet, met een mooi aquarium met zeedieren
'wij voelen ons hier als een vis in het water'

Dankjewel kinderen en oudercommissie voor dit leuke idee, het ziet er geweldig uit!

Onze mini bieb bij de Kei is geopend. Neem hier gerust een kijkje en kom een boek of
een spel halen. Heb je thuis een leuk boek of spel over, dan mag deze
ook in de kast gelegd worden. Kei veel lees- en speelplezier gewenst!



Bericht vanuit de oudercommissie van de Kei

Beste ouders/verzorgers,

Helaas gaat Daniélle Kremers onze oudercommissie verlaten dit jaar, omdat haar jongste dochter
de Kei gaat verlaten om naar de basisschool te gaan. Hieruit voortkomend is er ruimte voor een
nieuwe commissielid.

Bij deze willen wij jullie de mogelijkheid geven om je kandidaat te stellen voor het intreden van de
oudercommissie.

Hieronder vinden jullie het reglement van de totstandkoming hiervan:

Samenstelling oudercommissie

a) Personen werkzaam bij het kinderdagverblijf kunnen geen lid zijn van de oudercommissie van
dat kinderdagverblijf ook niet indien zij ouder zijn van een kind dat het kinderdagverblijf bezoekt (Wk
art 1.58 lid 3).

b) De oudercommissie bestaat uit minimaal 3 en maximaal 5 leden.

Totstandkoming en beéindiging lidmaatschap oudercommissie

a) Indien er vacatures zijn in de oudercommissie dan roept de oudercommissie ouders op zich
kandidaat te stellen, kandidaatstelling kan schriftelijk of mondeling geschieden.

b) Indien het aantal kandidaten het aantal beschikbare zetels niet overtreft, worden alle kandidaten
op de eerstvolgende vergadering van de oudercommissie benoemd.

c) Indien zich meer kandidaten melden dan er zetels beschikbaar zijn, organiseert

de oudercommissie een verkiezing.

d) Benoeming geschiedt voor een periode van 2 jaar. Na het verstrijken is herbenoeming wel
mogelijk, indien de betreffende persoon zich hiervoor kandidaat stelt.

Zoals jullie wellicht weten komt de oudercommissie 3 keer per jaar bij elkaar, in januari, mei en
oktober.

Heb je interesse of wil je graag eerst nog wat informatie dan kun je contact opnemen met een van de
commissieleden, door te mailen naar: oudercommissie.dekei@gmail.com .

Wij hopen dat de oudercommissie binnenkort een nieuwe lid mag verwelkomen! Je kunt je opgeven
t/m 25 september. Uiteraard is iedereen van harte welkom om onze eerstvolgende vergadering op
dinsdag 4 oktober om 20.00 uur bij te wonen. Vooraf aanmelden is gewenst.

Met vriendelijke groet,
De oudercommissie

Inge van Munster (voorzitter), Daniélle Kremers, Ilse vd Bungelaar (penningmeester/ notulist),
Willemien Uphoff en Bas Reedijk
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Belangrijke mededelingen

Opvang verlengen bij 4 jaar

De opvang stopt wanneer je kind(eren) 4 jaar wordt, vanaf dan stromen er andere kinderen door naar
de peutergroep en start er vaak ook weer een nieuw kindje bij de bloemen of de rupsen. Mocht je de
opvang van je kind willen verlengen na de 4 jaar, dan kan je via de app 'Kidslink' een extra opvangdag
aanvragen. Wij kunnen deze aanvragen (net zoals alle andere aanvragen) pas 3 weken voor de
desbetreffende datum beoordelen. Wanneer je hier gebruik van wilt maken, geef het dan op kantoor
aan ons door. Wij dienen de einddatum van de opvang dan te veranderen, zodat je een aanvraag via
de app kan indienen.

Lange wachtlijst

Wij willen jullie op de hoogte brengen van onze lange wachtlijst op dit moment, deze is namelijk nooit
eerder zo lang geweest.

Dit is natuurlijk een goed teken, maar tegelijkertijd ook heel vervelend. Het is namelijk zo dat het ook
voor jullie (als vaste ouders) gevolgen heeft mochten jullie een volgend kindje verwachten. Daarom
adviseren wij bij een zwangerschap dit z.s.m. kenbaar te maken aan 1 van ons zodat wij een plekje
voor jullie kunnen reserveren.

Vervroegde of verlengde opvang

Het is bij ons mogelijk vervroegde- en/of verlengde opvang af te nemen, dit kan je als ouder meer rust
geven met brengen/halen. Vervroegde opvang is mogelijk vanaf 06.45 uur en verlengde opvang tot
18.30 uur. De opvang kan verlengd worden per kwartier, hier zijn uiteraard extra kosten aan
verbonden.

Ruilingsaanvragen

Wanneer er een ruilingsaanvraag bij ons binnenkomt, wordt automatisch de oude datum (geruilde dag)
uit het systeem gehaald. Dit betekent dat wij er vanuit gaan dat jullie kind dan niet zal komen

spelen. Mocht de ruiling niet mogelijk zijn is het niet vanzelfsprekend dat jullie kindje de geruilde

dag (vaste dag) toch gewoon kan spelen bij de Kei. Hou hier rekening mee en geef aan ons door
wanneer je jullie kind(eren) toch op de eerder aangevraagde ruildag wilt laten komen spelen.

Informatieavond

Vanavond (donderdagavond 15 september) om 20.00 uur organiseren
wij bij het Lagerhuis in Mill een informatie avond.

Deze informatie avond wordt gegeven door Lia van den Hoven en gaat over
ouderschap in de huidige tijd.

Zij neemt jullie mee in het verhaal van balans tussen ouders zijn en tijd voor
jezelf, verbindende communicatie en oprechte aandacht tussen jou en jouw
kind.

Kei dag

Op zaterdag 10 september hadden we onze Kei dag. We kijken terug op een gezellige en geslaagde
ochtend. Er werd veel regen voorspeld, maar gelukkig hielden we het nog lang droog. Fijn dat er
zoveel ouders en kinderen aanwezig waren!




De stagiaires van aankomend schooljaar stellen zich aan jullie voor

Hallo, mijn naam is Fleur van den Berg. Ik ben 19 jaar oud en ik woon in
Langenboom. Momenteel zit ik in mijn derde jaar van de opleiding Pedagogisch
medewerker niveau 4, ik volg deze opleiding bij de Gildeopleidingen in Venray. Ik
kom dit hele jaar op de maandag en dinsdag bij de vlindergroep en op woensdag
bij de bloemengroep. Ik heb heel veel zin om bij jullie stage te komen lopen!

Hallo allemaal!

Ik ben Seline Rietdijk ik ben 19 jaar en woon in Sint-Agatha. Ik doe de opleiding
gespecialiseerd pedagogisch medewerker op het ROC in Nijmegen. Mijn hobby’s
zijn dansen, en spelen met mijn zusjes. Naast school werk ik ook nog bij de
jumbo in Cuijk als kassa medeweker. Ik woon samen met mijn vader, mijn
stiefmoeder, mijn stiefzusje en mijn halfzusje. We hebben thuis 5 honden, 3
katten en heel veel paarden.

Op donderdag en vrijdag loop ik stage bij de vlindergroep.

Hallo, mijn naam is Sanne Koenen en ik ben woonachtig in Wanroij. Ik ben 20
jaar oud en ik studeer ergotherapie aan de Han in Nijmegen. Ik zit momenteel in
mijn 3e jaar van de opleiding en richt me op het moment op kinderen en hun
ontwikkeling. Ik ga een half jaar iedere vrijdag vrijwilligerswerk doen bij de Kei,
dit zal op de bloemengroep zijn. Ik heb er veel zin in en hoop dan ook veel
ervaring op te doen.

Beroepen

In week 43 en 44 (24 oktober t/m 4 november) hebben we een nieuw thema bij de Kei, namelijk:
'beroepen’.

Wij willen in deze 2 weken elke dag iemand bij de Kei laten komen om zijn/haar beroep te laten zien
aan de kinderen.

We hebben al enkele bezoekjes geregeld, er komen namelijk 2 brandweermannen met de
brandweerauto, politie met de motor of auto, boer met de —_
tractor, een kapper en een hondentrimmer, een kunstenaar,
danseres, kok en verpleegkundige.

Zij kunnen hun beroep laten zien aan de kinderen en daarna
doen we een aansluitende activiteit.

Mocht je zelf nog een ander beroep dan bovenstaande weten,
waarvan je weet dat diegene het leuk vindt om zijn/haar beroep
hier te laten zien en hierover iets kan vertellen of laten zien, dan
horen wij het graag!

Wij hebben er heel veel zin in!



Jippie... onze buitenwc is geopend! Mat heeft weer kei hard gewerkt en het resultaat mag er zijn.
Nu kunnen we nog meer buiten zijn met de kinderen.

( *centrum jeugd en gezin
Land van Cuijk
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Hoe ondersteun je jouw hooggevoelige kind?

Intens kunnen genieten. Diepzinnige vragen stellen.
Last hebben van kriebelencre kleding. Emoties van
anderen oppikken. Streven naar perfectie. Zomaar een
aantal kenmerken van hooggevoeligheid: een aan-
geboren karaktereigenschap die bij een op de vijf
kinderen voorkomt. Ook bij dat van jou? Dan geven wij
je een aantal opvoedtips.

Hooggevoeligheid biedt zowel voor- als nadelen. Mensen met
deze eigenschap reageren sterk op geuren, geluiden en beelden.
Daardoor kunnen ze intens genieten. Tegelijkertijd raken ze sneller
overprikkeld. Door jouw hooggevoelige kind goed fe begeleiden,
help ie het om gelukkig op te groeien. Dit beﬁint bij begrip. Als

iii je kind accepteert hoe het is, zal het dat zelf ook sneller doen.

Rust en regelmaat

Omdat je kind alles intens beleeft, heeft het meer fijd nodig om
prikkels te verwerken. Een duidelike dagindeling met rust
momenten biedt hierbij uitkomst. Net zoals voorspelbaarheid,
want je kind weet graag waar het aan toe is. Bereid je kleinf

e
voor OE %rofe veranderingen en geef het de tijld om deze in o||e
e

rust fe behappen. Bijvoorbeeld door een plek te creéren waar het
zich kan terugtrekken. Of door samen de natuur in te gaan.

Positief opvoeden

Hooggevoelige kinderen zijn vaak perfectionistisch. Ze willen
alles goed doen en hechten veel waarde aan kritiek. Daardoor
werkt straffen averechts: het leidt fot faalangst. Verfoont jouw kind
negatief gedrag? Blijf dan rustig. Boosheid zorgt voor extra
prikkels, waarvan je kind nég meer overstuur raakt. Geef op een
vriendelijke manier grenzen aan. Dit levert viteindelijk het meest op.

Vragen staat vri

Heb je vrogen over Lo gevoeligheid? Of andere vragen over
opgroeien?¢ Stel ze aan het CJG via telefoon of email

www.cjglandvancuijk.nl

’centrum jeugd en gezin
Land van Cuijk

n kom ie verder

Opvoeden en opgroeien

Same

Dit kun je doen als jouw baby eenkennig is

Tuinieren, naar het toilet gaan, sporten ... het levert
opeens veel stress op. Want zodra je vit beeld bent,
raakt je baby in paniek. Herkenbaar? Dan is je
kleintje misschien wel eenkennig. Een fase die bijna
alle baby’s tijdens hun ontwikkeling doormaken. En
iets dat van de ene op de andere dag kan ontstaan.
Hoe je ermee omgaat? Wij geven tips.

Wanneer je k|einrie tussen de zes en negen maanden oud is,
begrijpt hij of zij voor het eerst wat afstand is. Je baby ziet dat je
weggaat, maar snapt nog niet dat je ook weer terugkomt. Dit
zorgt voor angst en verwarring. Eenkennigheid verdwijnt vaak
vanzelf. Al kan jouw begrip en steun de pijn wel verzachten

Oefening baart kunst

Je kunt je baby leren dat je alfijd weer terugkomt. Bijvoorbeeld via
verstopspellefies. Doe je handen voor je ogen en haal ze weer
weg: kiekeboe, daar ben ik weer! Of blijf wanneer je jouw baby
op bed legt even ‘rommelen’ op de gang. En zing een liedje
terwijl je boven de was doet.

Rustig laten wennen

Ga je naar een nieuwe plek? Laat je baby hier dan rustig aarden.
En neem iets verfrouwds mee, zoals een knuffel. Wanneer je thuis
mensen onivangt, is het goed om hen te vertellen dat je baby
eenkennig is en dat ze hem of haar het best voorzichtig kunnen
benaderen. En huilt jouw baby? Laat iemand anders dan eens
troost bieden. Even wennen, maar op termijn wel effectiefl

Vragen staat vrij

Heb je vragen over eenkennigheid en verlatingsangst2 Of
andere vragen over opgroeien? Stel ze aan het CJG via
telefoon of email.

- fo-cig@lond e
info-

www.ciglandvancuijk.nl

Liedjes van de Kei op spotify

Veel liedjes die wij bij de Kei zingen, staan op Spotify.

Volg de map 'KEI LEUKE LIEDJES' en daar staan ze bijna allemaal in.

Bij elk thema staan er vaak nieuwe liedjes centraal, deze komen ook in de map van
KEI LEUKE LIEDJES te staan



